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[Tpuem HanmenoBanue Onrona Macca [Mumieskie BemecTBa (T) S . gﬂzﬁ‘;ﬂi‘ou
AL HOPIUH B K % wemoers (k) | DAMHH C 1 Ne penientyprt KapTHI
3aBTpak | Kama ManHas Mosio4Has BA3Kas 200 6,21 7,47 25,09 192 1,95 882 4.10
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 1,3 13 90 1,2 2481 11.7
Byrepopos ¢ ceipom 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19 37 10.3
2 SI6moko neueHoe 100 0,4 0,4 33,87 142,7 4.0 3857 1.17
3aBTpaK
Oo0en: | Canar BUTaMUHHBIH 60 0,84 3,64 5,41 52,44 19,47 224 1.20
Boprr u3 cBexelt KammycThl Ha MSICHOM OyJIbOHE 250 1,81 491 12,74 102,5 10,28 27 1 2.12
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MICOM 165 12,13 9,5 25,7 237 3,8 2912 7.16
Coyc cMeTaHHBIH 30 0,45 5,06 1,62 45 0,06 354 2 12.2
KowMroT u3 rpyr 200 0,16 0,12 24,08 98 0,86 37672 11.12
X1eb praHoit 50 2,5 0,5 21,25 102,0 - 12 10.1
Moanuuk Yaii c tumonom 180 5,22 45 7,2 90 1,26 2511 6.4
X71e0 MIIeHUYHBIN C CBIPOM 40 2,84 0,44 18,56 91,6 - 12 10.1
Vxun: | Canar uz MOpPKOBHU 60 0,6 3,5 4,82 51,8 15,1 253 1.19
3arnekaHka TBOPOKHasl ¢ U3IOMOM 150 15,78 13,07 25,37 275,9 1,54 117 2 6.8
Yaii ¢ mosiokom 0e3 caxapa 180 2,67 2,34 2,35 42,2 1,20 2611 11.6a







